XLIV Wroctawska Ksigga Pamigci
XLIV Wroctawska Ksigga Pamigci rowniez jest poswiecona srodowisku medycznemu.
Odznaczeni medalem ,,Merito de Wratislavia — Zastuzony dla Wroctawia”

1. doktor nauk medycznych Alicja Kowalisko — ur. 17 II 1947 (74 lata) w Komarnie k. Lwowa,
repatriowana z rodzicami do Wroctawia w 1956 r. Ukonczyla Wydziat Lekarski w 1971. To, jak
napisano w rekomendacji, prekursorka utworzenia ambulatorium rehabilitacji kardiologicznej we
Wroctawiu. Nadzorowata na poczatku swej pracy, w latach 1973-1977, chorych po zawale. W
latach 1976-1984 byta zastgpca ordynatora w Szpitalu Miejskim na Brochowie, a nast¢pnie
przeszta do Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego przy ul. H. Kamienskiego tez jako zastepca
ordynatora, skad zostata oddelegowana do Ministerstwa Zdrowia jako dyrektor gabinetu ministra.
Od 1995 rozpoczeta prace w Ambulatoryjnym Osrodku Rehabilitacji Kardiologicznej ZOZ Stare
Miasto jako kardiolog nadzorujacy przygotowania do uruchomienia kompleksowej rehabilitacji
kardiologicznej, co zakonczylo si¢ utworzeniem Os$rodka Diagnostyki 1 Rehabilitacji
Kardiologicznej miasta Wroctawia, pierwszej takiej placowki w skali kraju, z zadaniami
prowadzenia permanentnej rehabilitacji kardiologicznej, profilaktyki w zakresie pierwotnej i1
wtornej oraz z poradnig z diagnostyka nieinwazyjng dla chorych. Od roku 2007 stopniowo zaczeta
ogranicza¢ aktywnos$¢ zawodowa, ale nadal jest czynna zawodowo przede wszystkim w Poradni
Kardiologicznej i jako ordyntor Oddzialu Dziennego Rehabilitacji Kardiologicznej w Centrum Pro
Corde. W tym roku mija 50 lat pracy zawodowej Pani doktor, ktora takze w latach 1989-1990
uczestniczyla czynnie w tworzeniu Dolnoslaskiej 1zby Lekarskiej, bedac sekretarzem Dolnoslaskiej
Rady Lekarskiej I kadencji. W latach 1989-2008 nadzorowata prowadzony przez Wydziat Zdrowia
UM 1 Osrodek Diagnostyki Program Profilaktyki Pierwotnej dla 40-latkow wzorowany na
programie szwedzkim, co byto na owe czasy precedensowe w skali naszego kraju. Program ten
obejmowal nie tylko mtodych wroctawian, ale takze szkolenie pielggniarek i lekarzy rodzinnych z
zakresu profilaktyki kardiologicznej. Jest autorka kilkunastu opracowan naukowych z zakresu
przede wszystkim rehabilitacji kardiologicznej 1 profilaktyki.

2. Helena Cholewinska — pielegniarka — ur. 21 IV 1952 (69 lat) w Swidnicy, gdzie ukonczyta
liceum medyczne. 1 lipca br. minglo wlasnie 50 lat jej pracy pielgegniarki, zaczynata bowiem w
Szpitalu Wojewddzkim im. J. Babinskiego we Wroctawiu na oddziale pediatrycznym 1 lipca 1971 r.
Od 2007 r. jest oficjalnie na emeryturze, ale nadal z powodu braku personelu pracuje, od roku 1978
w Klinice Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu przy ul. Borowskiej jako odcinkowy-urazowy
na ostrym dyzurze, gdzie m.in. przywozeni sg ludzie z wypadkoOw wymagajacy natychmiastowe;]
operacji. Podczas pandemii, zwlaszcza na poczatku, gdy pacjenci przywozeni byli np. z cigzkich
wypadkow drogowych, a nie bylto jeszcze szybkich testow wykrywajacych koronawirusa, nie byto
wiadomo, kto jest chory i od kogo mozna si¢ zarazi¢. Nadal petna energii i checi do pracy, chociaz
jak méwi: ,,Mozna zawsze si¢ zarazi¢, bo to od poczatku wielka niewiadoma, kiedy, jak i od kogo?!
Batam si¢ o siebie na poczatku, ale jak weszty szczepienia, strach ustapit! Psychika stata si¢ 1zejsza,
cho¢ po drugiej szczepionce troche si¢ Zle czulam i1 nie moglam pracowacd, ale po trzeciej
szczepionce jest lepiej i1 nadal sa checi do pracy, dlatego pracuj¢ na oddziale prof. Szymona
Dragana, bo zawsze chciatam by¢ pielegniarkg 1 mito mi jest otrzyma¢ wiadomos¢, ze 50 lat moje;j
cigzkiej pielggniarskiej pracy zostaje docenione przez Prezydenta Wroctawia”.

3. Barbara Musiatowicz — pielggniarka — ur. 3 XII 1954 (67 lat). Od 24 wrze$nia 1974 byla
zatrudniona, po skonczeniu liceum medycznego w Zawierciu (woj. Slaskie), we Wroctawskim
Rejonowym Zespole Opieki Zdrowotnej. Nastepnie, od 1 lutego 1994, rozpoczgta prace w Zespole
Specjalistycznej Opieki Zdrowotnej we Wroctawiu przy ul. Dobrzynskiej, gdzie pracuje nadal juz
przeszto 47 lat! I to w pelnym wymiarze godzin pielggniarki zabiegowej, a od 20 lat jest zastgpca
pielegniarki przetozonej. Okres pandemii byl, jak napisala w mailu: ,,...bardzo trudny 1



niebezpieczny, a moja odpowiedzialna praca z chorymi przeplatata si¢ ze strachem o wiasne
zdrowie 1 zdrowie najblizszych i tez kolezanek pielegniarek, w tym tej, ktéra zachorowata cigzko,
Urszuli Grandy, nagrodzonej w XLI Wroctawskiej Ksigdze Pamigci u Pana Prezydenta w Ratuszu,
a ktora rekomendowata mnie, abym 1 ja mogta by¢ doceniona z to, co robig, bo czasami jest to zbyt
meczace 1 szalenie odpowiedzialne. Praca pielegniarki daje mi duzo satysfakcji i1 uznania
spotecznego. Kiedy intensywnie pracuje, nie mysle juz o tym, czy zachoruje i co begdzie z tym
koronawirusem”.

4. lekarz medycyny Michal Rataj (57 lat) — absolwent wroctawskiej Akademii Medycznej z roku
1989. Jest wielkim specjalista w zakresie chorob ptuc, a takze uznanym specjalista balneologii i
medycyny fizykalnej. W latach 1993-1997 pracowat jako lekarz w Wyjazdowym Pogotowiu
Ratunkowym w Dziale Pomocy Doraznej Okrggowego Szpitala Kolejowego we Wroctawiu,
nastepnie jako lekarz dyzurny Ambulatorium Internistycznego Okregowego Szpitala Kolejowego.
Koordynowat przez 6 lat szkolenie lekarzy stazystow zatrudnionych w OSK we Wroclawiu.
Wyktadowca na Wydziale Nauk Spotecznych w latach 1999-2008 w zakresie tak waznego
przedmiotu, jak: elementy medycyny dla pracownikéw shuzb specjalnych i1 przez 12 lat biegly
sadowy z zakresu chordb phluc przy Sadzie Okregowym w Legnicy. Od roku 2014 pracuje w
Ambulatorium Pomocy Doraznej 1 pracuje na umowe-zlecenie w poradni lekarza rodzinnego i w
poradni rehabilitacyjnej. Od roku 2010 jest zastepca dyrektora ds. lecznictwa Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego im. J. Gromkowskiego przy ul. Koszarowej i od poczatku pandemii byt i
jest zaangazowany w walke z covidem, o czym $§wiadcza wypowiedzi pacjentéw i opinie lekarzy i
pielegniarek.

Nagrodzeni Super Diamentem Wroclawia

1. Anna Jankowska (ur. 21 X 1979 w Swidnicy, 42 lata) — starsza pielegniarka oddzialowa w
Klinice Chirurgii Ogolnej 1 Chirurgii Onkologicznej Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego przy
ul. Borowskiej. Jest absolwentkg Uniwersytetu Medycznego, czyli magistrem pielegniarstwa. Takze
specjalista w dziedzinie pielggniarstwa chirurgicznego i ma ukonczong szkole zawodowa z tytutem
technika-chemika o specjalno$ci analiza §rodkéw chemicznych. W latach 2001-2003 1 20102012
zwigzana z Towarzystwem Przyjaciot Chorych w Zarowie — opieka hospicyjna wolontariat. Jest
takze audytorem w zakresie procedur higieny rgk. Jako pielggniarka uczestniczyta w Konkursie
Zycia i Pracy Florence Nightingale i Stanistawy Leszczynfskiej, doszta tez do II etapu Konkursu
Pielegniarka Roku 2008! W programie motywacyjnym ,,Rozw0j zawodowy pielegniarek” w roku
2019 uzyskata tytut Mistrz w Zawodzie. Zdobyta tez [ miejsce w Edukacji Pacjentéw 1 ich Bliskich
w zakresie przygotowania do funkcjonowania po zakonczeniu hospitalizacji w przypadku
pacjentow obtoznie chorych lub niesamodzielnych i III miejsce (2015) w Promowaniu Oczekiwane;j
Postawy Zawodowej przez Pacjentow 1 zdobyla w roku 2013 najwigkszg liczbe gloséw od
pacjentdw na swoim oddziale. Jak napisata w mailu: ,,31 marca 2020 po raz pierwszy wlozylam
kombinezon, muszac odebra¢ chorego z operacji, byl to pacjent, u ktorego podejrzewalismy
COVID-19 i pamigtam strach moich ludzi, co dalej bedzie? Co z moimi pracownikami? Batam si¢ o
nich i zdecydowalam, Ze sama przejade 16zkiem na blok operacyjny i1 kazatam zamkna¢ wszystkich
pacjentow, personel mial czeka¢ w dyzurce, a ciggnetam to 16zko z chorym z drugiego pietra na
czwarte do izolatki, majac obcisty niewygodny kombinezon i zaparowane okulary... Codzienne
rozmowy z personelem i szkolenia budzity wielki strach! Ale pewnego dnia pacjent, ktory nie miat
objawéw, zgodzit si¢ na operacje, wykonano test 1 okazal si¢ dodatni, nagle caty personel musiat
by¢ przebadany i skierowany na kwarantanng, strach przeogromny, kazdy zastanawiat sig, co z
naszymi rodzinami, co z pacjentami na oddziale? Co z zabezpieczeniem oddzialu? Potem wiesci o
$mierci zony naszego noszowego oddziatu. I nagle u mnie 40 stopni i m¢za widz¢ w domu
podwdjnie, majaczenie i nie mogtam sama sobie zatozy¢ wenflonu do kroplowki. 30 kwietnia 2020
dowiedziatam sig¢, Ze jestem dodatnia! TakZze modj syn Adrian byl chory, ale bez objawow. Jak
zostawi¢ dziecko w domu chore, kiedy po wyzdrowieniu z powodu braku personelu postanowitam



wroci¢ do pracy, a mieszkam 50 km od szpitala! To byt tragiczny czas, ale si¢ skonczyl! W pracy
wszyscy przechorowali, jedni lekko, inni si¢ do tej pory lecza... A kto§ méwi, ze wirusa nie ma.
Zrobilismy sobie na oddziale bufor 'COVIDKOWO', kupilismy foli¢ i na drzwi zaktadali$émy sami,
aby chroni¢ pacjentow 1 siebie. Ponadto dotozyliSmy si¢ do pomnika Zony noszowego Jerzego 1
wspieramy go wszyscy 1 jest juz z nim lepiej”. Pani Ania twierdzi, ze Super Diament nalezy si¢
catemu Jej zespotowi...

2. Alina Cenkar — pielggniarka — ur. 26 VII 1973 we Wroctawiu (lat 48).W roku 1993 ukonczyta
Liceum Medyczne we Wroctawiu. W grudniu podj¢ta prace w Szpitalu im. L. Rydygiera, gdzie
pracowata na Oddziale Ortopedii 1 Traumatologii Narzadow Ruchu, a nastgpnie na Oddziale
Chirurgii. Od stycznia 2003 pracuje w I Oddziale Zakaznym w Szpitalu im. J. Gromkowskiego przy
ul. Koszarowej. W 2017 r. ukonczylta specjalizacje w dziedzinie pielggniarstwa zachowawczego.
Obecnie jest w trakcie studiow licencjackich na kierunku pielggniarstwo. Od marca 2020 pracuje na
oddziale covidowym. Zapytana przeze mnie, czy praca z pacjentami zakazonymi co$ zmienita,
odpowiedziata: ,,Tak! MusieliSmy nauczy¢ si¢ pracy w ekstremalnych warunkach, pozna¢ nowy
sprzet, zmierzy¢ si¢ lekiem 1 strachem pacjentow, ktérzy walczyli o kazdy oddech, ktorzy zegnali
si¢ telefonicznie z bliskimi. Ale znalaztam takze co$ pozytywnego. Przekonalam sig¢, w jakim
superzespole jest mi dane pracowal, to, ze wszyscy mogliSmy na sobie polega¢ 1 zawsze
wiedziatam 1 nadal wiem, ze obok jest kto$, kto mi pomoze. Caty czas mam w pamieci jednego z
pacjentow, jego oczy, to jak bardzo chciat, by mu si¢ udato i to, jak bardzo my chcieliSmy. Niestety
on t¢ walke przegral, jak wielu innych, ale te jego oczy zapadly mi w pamigci”...

3. Katarzyna Wyroba — lekarka rezydent (ur. 26 II 1985, 36 lat) — ukonczyta w roku 2015 Wydziat
Lekarski Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu. Od 2016 do teraz lekarz rezydent w Klinice
Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego we Wroctawiu. Staz
dyplomowy w latach 2015-2016. Zapytana o pandemig¢, napisala w mailu: ,,My, mtodzi lekarze, nie
wiedzieliSmy, co nas czeka, bo zaistniata sytuacja bezprecedensowa w skali naszego Zycia, byla dla
nas wczesniej jak sceny w filmach katastroficznych, a w 2020 zaczeta by¢ nowa rzeczywistoscia.
Nie oszczgdzata nawet dwudziestokilkuletnich, wysportowanych pacjentow, ktorzy lezeli na moim
oddziale podiaczeni do respiratoréw. Jedyne co wiedzieliSmy my, lekarze, to to, ze o tej chorobie
tak niewiele wiemy i z ogromng determinacja uczyliSmy si¢ jej kazdego dnia, by mdc skutecznie
pomagac naszym pacjentom”. Pandemia byta dla naszej Laureatki osobistym doswiadczeniem nie
tylko lekarki, ale i przezyciem jako pacjentki covidowe;... ,,] zrozumiatam wowczas™ napisata mi
,Jakich cudownych ludzi mam wokot siebie w szpitalu, ktorzy mnie wspierali przez trzy tygodnie.
Ale kolejne sze§¢ miesigcy utrzymujacej si¢ dusznosci daty mi do zrozumienia, Ze ta choroba nie
trzyma si¢ zadnych regul. Plusem bylo to, ze jako ozdrowieniec zyskatam (chocby czasowg)
odporno$¢! Podczas gdy inni zaktadali kombinezony, ja ot tak po prostu wchodzitam na salg.
Przekonanie o odpornosci znikneto kilka miesiecy pozniej wraz z drugim zachorowaniem! Pomimo
fagodnego przebiegu to drugie doswiadczenie byto dla mnie trudniejsze niz za pierwszym razem, a
swiadomos$¢ powiktan i naglych zaostrzen bardziej doymujgca”. Pani Katarzyna pisze dalej, ze czuje
si¢ wyrozniona, ze ponad swoje sily pracowala, by ratowa¢ pacjentow ,.bo wraz z innymi lekarzami
przekazywaliSmy wiadomosci od rodziny, przyklejalismy do ich 16zek zdjecia ich dzieci 1 wnukow,
tak zeby wiedzieli, dla kogo walcza o swoje zycie”. Pani doktor wspomina, ze na jej oddziale
intensywnej terapii nie tylko ludzie umierali, ale tez si¢ rodzili. Niektore kobiety wymagaly
podtaczenia terapii ECMO. W wyniku cie¢ cesarskich na §wiat przyszto kilkoro dzieci. Pani doktor
Katarzyna Wyroba pracowala takze na oddziale covidowym przy ul. Curie-Sktodowskiej oraz w
szpitalu tymczasowym na Rakietowe;.

4. Rafal Lukasz Zwolak — pielegniarz — ur. 31 III 1982 (39 lat). Pracuje od roku 2006 na Oddziale
Anestezjologii 1 Intensywnej Terapii w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym przy ul. H.
Kamienskiego 73a. Od poczatku pandemii pracowal na obszarze coviodowym Oddzialu
Intensywnej Terapii oraz przy znieczuleniach pacjentow covidowych. Dodatkowo podjat prace w



Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym na Oddziale Anestezjologii i zdarzalo mu si¢ znieczulaé
pacjentow zaroOwno podejrzanych o infekcje, jak i covidowych! Pracowal tam do kwietnia 2021. A
od maja 2021 pracuje na Oddziale Intensywnej Terapii Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego
przy ul. Koszarowej 1 takze z pacjentami covidowymi.

5. Wiktoria Pelykh — urodzona w Bialym Kosciele pod Lwowem 19 VI 1996 (26 lat) — salowa i
sprzataczka z Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego przy ul. Koszarowej, zgloszona przez
profesora Krzysztofa Simona. Jest ona zatrudniona w szpitalu na Oddziale Zakaznym od samego
poczatku groznej pandemii i pracuje na oddziale covidowym, rowniez w tych miejscach, gdzie
umierali pacjenci... Oddana pracy, w najtrudniejszym czasie wiele dni 1 nocy spgdzita na terenie
szpitala, na szczgs$cie nie zachorowata. Zachowujac bezpieczenstwo swoje 1 chorych, nie bata si¢
zadnych wyzwan zwigzanych z chorymi na koronawirusa. Bardzo odwazna, pomocna i pracowita.
Dzi$ za t¢ odwagg i determinacje zostaje we Wroctawiu nagrodzona.

6. Maciej Gudra — ur. 11 VII 1968 we Wroctawiu (53 lata) — kierownik Noclegowni dla
Bezdomnych Mezczyzn Wroclawskiego Kota Towarzystwa Pomocy im. $w. Brata Alberta. Z
wyksztatcenia pracownik socjalny ze specjalizacja z organizacji pomocy spotecznej. Prace w
Noclegowni rozpoczat w 1999 najpierw jako opiekun dyzurny, a w roku 2006 zostat kierownikiem.
Od 2010 jest rowniez prezesem Stowarzyszenia Reprezentacji Polski Bezdomnych. Organizuje
Migdzynarodowe Turnieje Pitki Noznej Ulicznej Ludzi Bezdomnych, ktore odbywaja si¢ w naszym
mies$cie od roku 2009. Jak napisata w rekomendacji dyrektor MOPS-u, Pani Anna Materna, w
okresie pierwszej fali epidemii COVID-19 z wilasnej woli, bez chwili zwatpienia wraz ze swoim
zastepcg poddali si¢ kwarantannie wspolnie z Owczesnymi mieszkancami Noclegowni, kiedy
zaistniata konieczno$¢ izolacji catej placowki. Ponad 160 osob w marcu 2020 przebywato na
kwarantannie zgodnie z decyzja sanepidu. Kwarantanna odbywata si¢ w dwoéch placowkach na
terenie Wroctawia od 17 marca 2020 przy ul. Kietczowskiej 53 na terenie Lotniczych Zaktadow
Naukowych oraz w obiekcie Fundacji Ewangelickie Centrum Diakonii i Edukacji im. ks. Marcina
Lutra. W okresie 14-dniowej kwarantanny Pan Maciej Gudra okazywal ogromne wsparcie osobom
w kryzysie bezdomnos$ci przebywajacym w izolacji, zapewniajac niezbedne potrzeby materialno-
bytowe, dbajac rowniez o ich dobrostan psychofizyczny. Byt w stalym kontakcie ze stuzbami i
instytucjami miejskimi, co w sposob strategiczny ulatwiato dostarczanie pomocy takiej liczbie osob
1izolowanych z powodu podejrzenia zakazeniem koronawirusem. Co istotne, wszystko to dzialo si¢
w czasie, gdy tak naprawde¢ shuzby 1 instytucje zawiodly, a stuzby samorzadowe zostaty
pozostawione same sobie z rozpoczynajaca si¢ pandemig... Na pytanie, czy si¢ bal, Pan Gudra
napisat mi, ze bardziej obawiat si¢, czy niektdrzy z podopiecznych nie zechca opusci¢ placowki.
Obawiat si¢ tez o zycie 1 zdrowie starszych mieszkancow, bo wtedy nikt nie wiedzial, jakie jest
realne zagrozenie. ,,Problemem byl brak tytoniu u wielu podopiecznych. Gdy podzielono nas na
dwie mniejsze grupy, zostaliSmy otoczeni opieka MOPS-u i wroclawian, ktorzy jako pierwsi
zaopatrywali nas w zywnos¢ 1 artykuly pierwszej potrzeby, w tym tyton i stodycze”...

Laureaci zgtoszeni przez Dyrekcje Pogotowia Ratunkowego:

7. Krzysztof Krywko — ratownik medyczny — ur. 20 IX 1987 (34 lata). Pracuje w Pogotowiu od
2008 roku. W chwili wystgpienia pandemii na poczatku roku 2020 objat stanowisko kierownika
Dzialu Transportu Medycznego, na ktéry spadia odpowiedzialno$¢ za utworzenie dodatkowych
ambulansow dedykowanych do walki z pandemig COVID-19. Praca ta polegata na organizowaniu,
planowaniu, zarzadzaniu i nadzorowaniu pracy powstatych zespotéw. W dobie pandemii udato mu
si¢ zatrudni¢ ponad 100 nowych pracownikéw, ktdrzy bezposrednio walczyli z pandemig. Jego
praca polegata w szczegdlnos$ci na tworzeniu procedur zwigzanych z koronawirusem, szkoleniem
nowych oséb, wdrozeniem nowych systemow zapewniajacych sprawng obsluge pacjentow, jak
réwniez zapewniania statej obsady 12 dodatkowych ambulansow. W szczycie drugiej i trzeciej fali
wszyscy pracowali tam po kilkanascie godzin na dobe, ale wiara w to, Ze te dziatania bezposrednio



pomoga pacjentom, pomagala, jak napisat mi w mailu Pan Krzysztof Krywko, pokona¢ strach przed
wirusem...

8. Konrad Krzysztof Reczka — ratownik medyczny KPP — kierowca jezdzacy w transporcie
sanitarnym — ur. 26 IV 1994 (25 lat). Zgloszony przez Dyrektora Pogotowia Ratunkowego. Gdy
zaczat si¢ covid, pracowat z kolegami po 12 godzin, ale czesto tez zostawat na 24-godzinnym
dyzurze, a bywalo i tak, Ze pracowano po 36 godzin!, poniewaz brakowato ludzi do pracy albo
ktorys z kolegéw z rdéznych przyczyn nie mogt dotrze¢ do pracy. Realizowat z kolegami transporty
z pacjentami zarazonymi do szpitali, izolatorium. Czgsto si¢ zdarzato, ze we Wroctawiu na
oddziatach szpitalnych brakowalo miejsc, wigc spedzat duzo czasu w kombinezonie, jak napisat w
mailu, czekajac w kolejce do izby przyje¢. Byly tez takie wyjazdy, Zze nasz Laureat jechat wiele
godzin do innego miasta i wojewodztwa. Byty wielkie kolejki w oczekiwaniu na dezynfekcje
kombinezonu, jak i catego ambulansu. Przychodzil do pracy bez spdznien i robit to, co bylo w
obowiazku ratowniczym. Mial dyzury takze w zespole wymazowym 1 tu tez byto cigzko, bo bylo
bardzo duzo jezdzenia od 400 do 700 km w ciggu dnia w zaleznosci od zlecen, ale takze 1 w nocy
bylo duzo pracy. Jak napisat: ,,Spedzatam cale dni i noce w ambulansach, podobnie jak moi
koledzy”. Byly tez zespoty szczepionkowe i takze mial na nich dyzury i tam tez bylo
niebezpiecznie, bowiem, cytuje Pana Konrada Reczke: ,,Ludzie nam ublizali, napadali na nas, czas
pandemii to byt trudny okres dla nas, ratownikéw, ludzie bali si¢ o siebie i1 o bliskich. Mysle, ze
zrobitem duzo dobrej pracy, oczywiScie nie pomijajac kolegow 1 kolezanek, z ktorymi
wspoOtpracowatem”.

9. Klaudia Korycka (ur. 8 X 1985, 36 lat) — jest inspektorem ds. administracji w Pogotowiu
Ratunkowym we Wroctawiu 1 wspottworzyta Dziat Transportu Sanitarnego na potrzeby pracy w
covidzie. Podczas trwania pandemii COVID-19 dziat ten odpowiedzialny byt za przygotowanie i
realizacj¢ transportow covidowych oraz pobieranie wymazow od pacjentow z podejrzeniem
zakazenia. Praca Pani Klaudii polega na nadzorze nad praca zespotéw Transportu Sanitarnego i
Medycznego oraz nad pracg dyspozytorow w Dyspozytorni Transportu Sanitarnego 1 Medycznego.
Oproécz weryfikacji dokumentacji medycznej zajmuje si¢ rowniez nadzorowaniem wilasciwej
obsady zespolow, zaopatrzeniem ich w niezbedny sprzet i1 $rodki potrzebne do wykonywania
powierzonych zadan. ,,W czasie trwania pandemii, a w szczegdlno$ci w okresach wzmozonej ilosci
zachorowan, dysponowali§my 12 ambulansami covidowymi, co oznaczato praktycznie niekonczaca
si¢ prace, aby zapewni¢ niezaklocong pracg wszystkich zespotow — ogromna ilo$¢ zachorowan,
bardzo duza liczba pracownikow, ktorzy byli na pierwszej linii frontu, niezliczona iloS¢,
kombinezonow, masek, sprzetéw bylo bardzo cigzkim czasem dla w Pogotowiu”. Nie miata
praktycznie zycia osobistego, ktore nie istniato, bo liczylo si¢ tylko sprostanie wszystkim zadaniom,
aby moc dotozy¢ cho¢ malg cegietke w proces pomocy chorym na COVID-19 i strudzonym
pracownikom. Zapytana, czy si¢ bata, odpowiedziata, Zze bardzo, a szczeg6lnie o bliskich! Zdawata
sobie sprawe, ze ma przeciez bezposredni kontakt z pracownikami, ktdrzy na co dzien obstugiwali
zakazonych pacjentow. Najbardziej bata si¢, jak napisata w mailu, Ze to ona mogla kogo$ zarazic...
»Na szczescie nie zawiodly w Pogotowiu procedury dotyczace dezynfekcji, dystansu i po prostu
zachowywana ostrozno$¢. Teraz tez trzymam reke na pulsie, ale przynajmniej juz znamy wroga i
wiemy, jak sobie z nim radzi¢”.

W drugi czwartek pazdziernika obchodzony jest Swiatowy Dzieh Wzroku, a 15 pazdziernika to
Dzien Biatej Laski, stad w tej edycji laureatem jest tez:

10. Ryszard Nowakowski — (ur. 12 X 1951 w Swidnicy, 70 lat). W czwartym roku zycia Pan
Ryszard miat wypadek samochodowy i stracit w duzej czg$ci wzrok, co oznaczalo, Zze byl
dzieckiem stabowidzacym. Szkote¢ Podstawowa dla Niedowidzacych nr 39 ukonczyt w Lodzi,
nastepnie zrobil mature w O$wigcimiu i probowal studiowaé nawet matematyke na Uniwersytecie
Jagiellonskim w Krakowie, niestety na drugim roku ostabla jego ostro$¢ wzroku i zrezygnowat ze



studiow. Rozpoczat nauke w krakowskiej Szkole Masazu dla Niewidomych i Stabowidzacych.
Ukonczyt te szkote w roku 1975 1 zaczat prace jako masazysta w Panstwowym Przedsigbiorstwie
Uzdrowiskowym w Ladku-Zdroju, w 1980 r. przenidst si¢ do Wroctawia i rozpoczal prace
masazysty rehabilitanta w Regionalnym Zwiagzku Spoéidzielczosci Inwalidzkiej w Przychodni
Rehabilitacyjnej i do tej pory tam pracuje, jak i w przychodni rehabilitacyjno-medycznej RESURS.
Wspotpracuje takze ze $rodowiskiem sportowym, tj. inwalidami, niepetnosprawnymi, w tym z
cigzarowcami. W okresie pandemii pomagal chorym wymagajacym masazu leczniczego, nie bal si¢
koronawirusa. Uchodzi za cztowieka zawsze usmiechnigtego 1 z poczuciem humoru, ktory, jak
mowia przetozeni, pomaga w znoszeniu bolu pacjentom szczego6lnie w wieku emerytalnym. W tym
roku mija 46 lat jego pracy.

przygotowata Wanda Ziembicka-Has
inicjatorka Wroctawskiej Ksiggi Pamigci



